
Galoper sur les plages de sable fin, chevaucher dans les chemins creux, traverser les forêts ombragées, 

repérer un moulin ou une fermette abandonnée à partir des chemins de crête, trotter près des marais 

salants… Le littoral vendéen offre aux cavaliers et aux meneurs mille visages. Sur la côte de Lumière, 

l’équitation de loisir ou sportive trouve son terrain d’exercice essentiellement en pleine nature. 

Un réseau dense de clubs, de gîtes d’étapes, d’associations et de cavaliers indépendants y a tissé une 

toile d’accueil pour permettre à chacun de se perfectionner ou de se familiariser avec le monde équin. 

àcheval
Promesse d’aventures

Le littoral
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La plage est un lieu d’amusement pour les chevaux comme pour 

les cavaliers. Si une chevauchée sur le littoral vous fait envie, il 

convient de vous renseigner sur les modalités d’accès à cet espace 

naturel. En effet, ce sont les communes qui réglementent l’usage 

de leurs plages.  Pour tout renseignement, vous pouvez contacter 

la mairie ou la Direction Régionale de l’Environnement (DIREN) 

dont relève le littoral que vous souhaitez fréquenter.

erceau du cheval de selle 
français, la Vendée est 
le troisième département 

français en termes d’élevage et de 
production de chevaux de sport. Hier, 
partenaire involontaire des turpitudes 
de l’homme partageant avec lui les 
fatigues de la guerre et la gloire des 
combats, le cheval est aujourd’hui 
son compagnon aimé, choyé et 
respecté, la force déferlante, la 
puissance du mouvement… Partir au 
gré des chemins, vivre au diapason 

B

Véritable hymne au cheval et aux arts 
équestres, « Vendée cheval » est devenu 
un classique des rendez-vous de la fin de 
l’été en Vendée. Après deux éditions aux 
Haras Nationaux de la Roche-sur-Yon, en 
2003 et 2005, Anne-Marie de Raigniac, 
qui préside à l’organisation du festival, 
avait choisi l’an passé  l’hippodrome 
de la Malbrande aux Sables d’Olonne 

le festival des arts équestres
pour laisser libre cours à l’énergie des  
cavaliers marocains et de leurs fantasias, 
guest stars de cette édition 2007. 
Lorenzo, Jean-François Pignon, la Garde 
Républicaine, et les Haras Nationaux 
sont venus compléter le plateau avec 
des numéros tout aussi spectaculaires, 
apportant la preuve de leur étonnante 
maîtrise des arts équestres. Et forçant 
l’admiration des quelque 10 000 
spectateurs présents lors des trois 
représentations.
La prochaine édition se déroulera en 
2009, toujours sur le même concept, 
avec un pays en invité d’honneur. Anne-
Marie de Raigniac y travaille déjà, mais 
se refuse d’en dévoiler plus.
Contact : http://vendeecheval.online.fr

Vendée cheval,

développer les activités de tourisme 
liées au cheval et à l’équitation de 
pleine nature. Le CDTE 85 entame 
en 2007 une campagne active 
dans le pays du Talmondais. « À la 
demande des gîteurs, nous souhaitons 
élargir la palette des circulations 
pédestres et équines. Notre objectif 
est de réaliser, en collaboration 
avec les collectivités, une boucle 
traversant les neuf communes du 
pays du Talmondais », explique 
André Eperdussin, membre actif de la 
commission des itinéraires et des gîtes. 
De la promenade de quelques heures 
à la longue randonnée en selle ou 
en attelage, la pratique du tourisme 
équestre permet de découvrir le littoral 
vendéen sous une autre mouture, sur 
une autre monture. Le réseau d’une 
centaine de kilomètres permet de 
découvrir les charmes et les secrets 
de sites tels que l’observatoire des 
Oiseaux de l’Ile d’Olonne, les vestiges 
néolithiques de Saint Hilaire la Forêt, les 
moulins aux grandes ailes qui tournent 
encore sur les collines vendéennes… 
Longer le littoral à cheval, c’est aussi 
l’occasion d’aller à la rencontre des 
riverains qui racontent leur région au 
travers de leur activité : un vigneron 
à Brem Sur Mer, un meunier à Saint 
Révérend, un saunier à Saint Hilaire de 
Riez, un pêcheur à pied à Olonne sur 
Mer… Le CDTE 85 est le partenaire 
privilégié pour élaborer votre circuit à la 
carte et choisir avec vous les meilleurs 
gîtes pour vous accueillir.

avec sa monture, tisser avec elle 
une complicité infaillible, partager 
ensemble les merveilles de la nature, 
n’est-ce pas là la liberté même ? Le 
Comité Départemental de Tourisme 
Equestre de la Vendée (CDTE 85) 
participe activement à promouvoir les 
valeurs altruistes de l’équitation et 
à la réflexion que sa pratique inspire 
sur notre environnement. Par les 
actions concrètes qu’il mène, le CDTE 
85 permet de rouvrir des circuits de 
randonnée et de les inventorier pour 
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Retrouvez toutes les adresses des 
professionnels sur le site du Comité 

Départemental de Tourisme Equestre 
de la Vendée : www.cdte85.com

Renseignements sur les itinéraires
André Eperdussin :

eperdussin.85@orange.fr

Club hippique Sablais
02 51 22 07 67.

http://clubhippiquesablais.site.voila.fr

Hippodrome de la Malbrande
02 51 22 09 85

English
The Coastline on horseback
The Promise of an adventure

The Vendeen coastline provides its horse 
riders and drivers a thousand different 
possibilities: galloping on the beaches of 

Pour les débutants, les clubs et les 
écoles d’équitation sont légion sur le 
littoral. Le Centre de Bourg Paillé à Jard 
sur Mer est le seul centre du littoral 
vendéen à bénéficier du label « Cheval 
plus » (attribué par une commission 
regroupant les professionnels du Tourisme 
et de l’équitation, le centre équestre 
labellisé s’engage à assurer un accueil 
personnalisé, un environnement agréable, 
un encadrement technique de qualité, des 
installations conviviales et une cavalerie 
adaptée aux activités). Les activités de 
Bourg Paillé sont particulièrement variées 
et vont des Poney-games au dressage en 
passant par la voltige, le saut d’obstacles, 
le cross, l’équitation d’extérieur mais aussi 
l’attelage de loisir, professionnel et de 
compétition.
Plus au nord, le Club hippique sablais 
s’est taillé, en dix ans, une belle 
réputation auprès des cavaliers français 
avec son concours national de saut 
d’obstacles. Tous les ans (le 3e week-
end de juillet), ils sont 800 à affluer, 
de la région Centre-Val de Loire, de 
Poitou-Charentes, de Bretagne, des Pays 
de la Loire et même de Paris pour ce 
grand raout estival. Du cavalier amateur 
au professionnel, ils se mesurent trois 
jours durant sur la grande carrière qui 
revêt pour l’occasion ses plus beaux 
atours.  Les raisons de ce succès ? 
Les deux nocturnes qui font la 

Tous en selle…
spécificité du concours sablais. Le Club 
hippique sablais est en effet le seul 
club vendéen doté de deux carrières 
éclairées qui lui permettent d’organiser 
des épreuves en nocturne. 
Son voisin de palier, l’hippodrome de la 
Malbrande n’a pourtant rien à lui envier 
côté notoriété. Deuxième hippodrome 
de la Fédération Ouest des Courses 
après Nantes, l’hippodrome des Sables 
d’Olonne « est un excellent tremplin 
pour les champs de courses parisiens » 
explique Jean Houssain, président de 
la Société des Courses depuis 2002. 
Déjà de grands noms équins ont foulé 
la terre de la Malbrande. Lutin d’Isigny, 
deux fois champion du monde, Fan 
Idole, championne du monde en 2002 
ou encore Kali d’Ovreys, gagnant du 
Prix d’Amérique, honorèrent les lieux. 
Les chevaux s’élanceront lors de l’une 
des vingt et une réunions de la saison. 
En majorité nocturnes, elles attirent 
toujours un nombre considérable de 
turfistes. 

fine sand, riding on the old trails, crossing 
the shadowy forests, finding a windmill 
or an abandoned farmhouse along a ridge 
path or trotting next to the salt marshes.  
The exercise areas for pleasure riding 
or competitive riding on the ‘Côte de 
Lumière’ (coast of light) are very much in 
the middle of nature.  The large network 
of clubs, ‘gîtes d’étapes’ (overnight 
lodgings for hikers), associations and 
independent riders has created a wealth 
of opportunities for you to improve your 
riding skills or to become acquainted with 
the equestrian world.   
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